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寫道:

「讓我們率先揭示現代
人內心深切的追尋：他
渴望神……時至今日，每
個人仍在尋求答案，以
解釋那些科學未能觸及
的奧秘——關於命運、
邪惡、死亡，那些縈繞
人心的終極疑問。」
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世世代代的尋索
現代人困惑繁多，答案卻少。生命充滿內疚、沮喪
與對死亡的茫然。你曾察覺內心的需求，嘗試過千
百種方式，卻依然徒勞！

不可能的任務?

一位頂級喜劇演員在拍攝
電視劇期間自殺。他曾在
受訪時說：「真正的幸福
不可能獲得。」

幸福與滿足，其實存在於
人與神的關係中。歷來無
數民族追尋神，卻未曾尋
見。

或許你也接觸過各種宗教
或信仰，內心卻仍感到空
虛、孤獨與不快樂。你一
直在尋找那位獨一真神，
只是尚未找到正確的路。
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我從哪裡開始? 
我們在尋找的神是慈愛的、純潔、公義、偉大、永
恆，更重要的是，祂關心我們每一個人。

耶穌基督說祂就是那位
神，祂要給我們一個活潑
的新生命，來取替我們的
困惑和絕望。
耶 穌 說 : 「我 就 是 道 路 
、 真 理 、 生 命 ； 若 不 
藉 著 我 ， 沒 有 人 能 到 
父 那 裡 去 。」(約翰福
音14:6)

你已經證明了基督所宣告
的這個真理。
你一直用自己的方法去尋
求神，但不成功。神卻籍
著基督一直在尋找你。  
耶穌說: 「你 們 若 認 識 
我 ， 也 就 認 識 我 的 父 
。 」 (約翰福音 14:7)
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面對事實
耶穌基督的生平、死亡與復活，這些事實足以讓我
們信心堅定地把生命交託於祂。

正如有人所言：「對我來
說，基督教並非躍入黑
暗，而是邁向光明」。
耶 穌 說 ：「 我 是 世 
界 的 光 。」 (約翰福音 
8:12) 
要尋找神，你必須獨自來
到基督面前，僅是參與教
會聚會，受洗，信奉某宗
教或努力行善等，這些都
不足以使人與神和好。

你應該祈求神為你成就一
些你自己沒可能做到的
事情。
奇異恩典！
「你 們 得 救 是 本 乎 
恩 ， 也 因 著 信 ； 這 
並 不 是 出 於 自 己 ， 
乃 是 神 所 賜 的 ；也 
不 是 出 於 行 為 ， 免 
得 有 人 自 誇 。」 (以
弗所書 2:8-9)
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神是
慈愛•純潔•公義大

能•永恆

罪

人是
自私•有罪

被定罪•軟弱
步向死亡

人類是按著神的形象被造
的，然而可悲的事情發
生了。
我們因叛逆神而與祂隔
絕了。

叛逆神就是罪，這如是一
種蔓延的疾病，我們每個
人都感染了。我們嘗試過
各種方法來修復完全，但
聖經說我們都「有所虧
欠」。罪就像一堵堅固的
牆，把我們與神隔絕。
「但 你 們 的 罪 孽 使 
你 們 與 神 隔 絕 ； 你 
們 的 罪 惡 使 他 掩 面 
不 聽 你 們 。」(以賽亞
書 59:2)
正因如此，你才總覺得神
遙遠而不真實，無法真正
親近祂。
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去舊迎新！
唯有整個人徹底的更新，才能使我們為神所接納。

這正是神想要為我們每個
人做的事。祂說:
「你 們 必 須 重 生。」(
約翰福音3:7)
神要賜給我們一個新生
命。
我們都渴望像一張白紙般
重新開始，而神應許我們
可以得到這革命性的新生
命 -- 以往的過犯都被赦
免。並靠著住在我們心裡
聖靈的力量，得以不再重
蹈覆轍，活出基督徒的
樣式。 
「若 有 人 在 基 督 裡 ， 
他 就 是 新 造 的 人 ， 
舊 事 已 過 ， 都 變 成 
新 的 了 。」(哥林多後
書5:17)
我們的生命不會瞬間完
美，但籍著跟隨基督，我
們必將全然更新。

我們怎樣可以得到這樣的
人生？
聖經說: 「這 是 神 所 賜 
的。」(以弗所書2:8) 
你無需支付任何費用，就
如收取其他禮物一樣。
你說：「這太簡單了。沒
有什麼是免費的，有人必
須付出代價！ 」。
神要拯救你的這個計劃也
不例外。永生是白白得來
的，但神卻付出了最高的
代價。就是祂以人的身
份-耶穌基督-來到世上生
活，教導、醫治、死在十
字架上並從死裡復活。
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基督為何要死？

如一首著名的讚美詩所
唱:「我們或許無法明
白，也難以體會祂所承
受的痛苦。但我們相
信，祂受苦是為了我
們。」

無人完全知道，耶穌基
督替我們死有多痛苦。
聖經這樣描述了這事: 「
他 被 掛 在 木 頭 上 ， 
親 身 擔 當 了 我 們 的 
罪。」 (彼得前書2:24)

「耶 和 華 使 我 們 眾 人 
的 罪 孽 都 歸 在 他 身 
上 。」(以賽亞書53:6) 
罪，始終是我們與神之間
的阻隔。聖潔公義的神必
須審判罪惡，而耶穌親自
代替我們承受了刑罰。祂
擔負了我們本該承受的地
獄之苦，永遠除去了罪的
隔閡，使我們得以通往
天堂。
然而，這並不表示每個人
都自動得到寬恕與永生。
神不會強行寬恕那些不願
悔改的人，祂渴望人出於
愛的回应。正如那首讚美
詩所總結的：「噢，親愛
的，神所深愛的人啊！我
們也當以愛回應祂，
信靠祂救贖的寶血，並為
祂而活，為祂作工。」
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你願意相信你的罪已被
耶穌在十字架上除去
嗎？
你想知道如何經歷基督
賜予的新生命嗎？
耶穌說，接受神的新生
命的方法是: 「你 們 當 
悔 改 ， 信 福 音 ！」
（馬太福音1:15）  
悔改 就是坦誠向神認
罪，希望在神的幫助下
遠離罪。
相信 不單只接受主耶
穌這事實， 更是單單
靠著神得著永生。
「當 信 主 耶 穌 ， 你 
和 你 一 家 都 必 得 救 
。」(使徒行傳16:31)

難道你真的希望繼續心
懷不滿，沒有盼望，被
罪打敗並與神隔絕嗎？
當然不是。
那就請你以開放的態度
繼續閱讀，讓神的愛湧
流在你的生命裡。 
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涉及什麼？
耶穌警告那些想要跟隨祂的人，必需宣稱自己把主
耶穌放在他生命中第一位。

「若 有 人 要 跟 從 我 ， 
就 當 捨 己 ， 天 天 背 
起 他 的 十 字 架 來 跟 
從 我 。」(路加福音9:23)

救贖的步驟簡單但莊嚴。
仔細閱讀以下禱告內容，
看看你是否真的準備好接
受這救恩這一步。

主耶穌基督，我需要你。我承認我得罪了
你，無法拯救我自己。我對自己的罪孽深
感抱歉。在你的幫助下，我願意不再做我
所知道一切是錯的事並跟隨你。
我相信你死在加略山的十字架上為我受
罰。謝謝你為我而死。我要接受祢給我永
生這免費的禮物。
現在就在這裡，我邀請你進入我的生命，
請原諒我所有的罪過，成為我的救主、主
和朋友。
感謝恩主回應我的禱告, 並進入我的心中。
讓我成為你想要的那種人。阿門

你能誠實地對神說這些話嗎？現在你願意真誠地祈禱嗎？
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現在如何做？
接受基督之後，你可能感覺有所不同，也可能不
會。可能你期待著一種令人興奮的感覺。但神並不
注重感覺，祂以事實為重！

〸 神已應許給你永生。

〸 你已經接受了祂的應
許。

〸 事情就這樣永遠解決
了！

耶穌說：
「我 實 實 在 在 的 告 
訴 你 們 ， 那 聽 我 話 
、 又 信 差 我 來 者 的 
， 就 有 永 生 ； 不 至 
於 定 罪 ， 是 已 經 出 
死 入 生 了 。」(約翰福
音5:24)
耶穌應許：
「若 有 聽 見 我 聲 音 
就 開 門 的 ， 我 要 進 
到 他 那 裡 去 ， 我 與 
他 他 與 我 一 同 坐 席 
。」(啟示錄3:20)

你相信耶穌會向你說謊
或改變他的主意嗎？
耶穌藉著聖靈進入你心
中，無論你是否感覺到
他，祂確是與你同在，
給予你需要的力量來過
神想你要過的新生活。

每天 - 讀聖經，這樣神
就能跟你說話了。
每天 - 向神祈禱， 讓
你可以和祂說話
每天 - 尋找方法為基督
而活並告訴別人。
確保 - 你盡快找到一間
教會參加。
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如何計劃你與神的時間

與神相約。
「我決定每天早上..........
與神見面10分鐘」

• 求主幫助
你明白聖
經經文 -           1分鐘

• 閱讀聖經 -       5分鐘
• 主要祈禱時間 - 4分鐘
總共    10 分鐘

聖經鼓勵我們 「就 要 
愛 慕 那 純 淨 的 靈 奶 
， 像 才 生 的 嬰 孩 愛 
慕 奶 一 樣 ， 叫 你 們 
因 此 漸 長 ， 以 致 得 
救 。」(彼得前書2:2)
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1 1 1-8 32 8 1-13
2 1 9-13 33 8 14-21
3 1 14-20 34 8 22-30
4 1 21-28 35 8 31-38
5 1 29-34 36 9 1-13
6 1 35-39 37 9 14-32
7 1 40-45 38 9 33-50
8 2 1-12 39 10 1-16
9 2 13-22 40 10 17-31

10 2 23-28 41 10 32-45
11 3 1-6 42 10 46-52
12 3 7-12 43 11 1-11
13 3 13-19 44 11 12-26
14 3 20-30 45 11 27-33
15 3 31-35 46 12 1-12
16 4 1-9 47 12 13-27
17 4 10-20 48 12 28-44
18 4 21-29 49 13 1-13
19 4 30-41 50 13 14-23
20 5 1-13 51 13 24-37
21 5 14-20 52 14 1-11
22 5 21-34 53 14 12-31
23 5 35-43 54 14 32-42
24 6 1-13 55 14 43-52
25 6 14-20 56 14 53-65
26 6 21-29 57 14 66-72
27 6 30-44 58 15 1-15
28 6 45-56 59 15 16-32
29 7 1-13 60 15 33-47
30 7 14-23 61 16 1-8
31 7 24-37 62 16 9-20
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閱讀聖經
新生命的頭兩個月，可以從馬可福音開始，就是新
約的第二卷書。

 日期     章節     經文  日期     章節     經文



1 

2

3

4

5
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禱告計劃
禱告就是與神說話。所有基督徒都覺得禱告是一門
難以掌握的藝術。
把簡單的禱告清單寫在筆記簿上可以幫助你開始。
寫下你想要祈禱的事情，然後記錄答案。

禱告清單
星期一
任何需要坦誠認錯的事：
讚美神：
感恩：
別人的需要：
我的需要：

不久，與神說話就如呼吸一樣，成為你生活的
一部份。

「 次 日 早 晨 ， 天 未 亮 的 時 候 ， 耶 穌 起 
來 ， 到 曠 野 地 方 去 ， 在 那 裡 禱 告 。」(
馬可福音1:35)



1 

2

3

4

5
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剪下這些經文並隨身攜帶。記住它們，包括書卷、章節和經文。
如你需要任何進一步的幫助，可以填寫此頁的資料，郵寄背後的地址
尋求幫助。

以基督為首
「你 們 要 先 求 他 的 國 和 
他 的 義 ， 這 些 東 西 都 
要 加 給 你 們了 。」(馬太
福音6:33)

認罪
「我 們 若 認 自 己 的 罪 ， 
神 是 信 實 的 ， 是 公 義 
的 ， 必 要 赦 免 我 們 的 
罪 ， 洗 淨 我 們 一 切 的 
不 義 。」(約翰一書1:9)

確信
「人 有 了 神 的 兒 子 就 
有 生 命 ， 沒 有 神 的 兒 
子 就 沒 有 生 命 。」(約翰
一書5:12)

禱告
「你 們 祈 求 ， 就 給 你 們 
； 尋 找 ， 就 尋 見 ； 叩 
門 ， 就 給 你 們 開 門 。」
(馬太福音7:7)

我想讓你知道，我已經成為基
督徒。我已經接受了基督，但
需要以下方面的幫助：

1. 確信我已得救

2. 每天讀聖經

3. 尋找教會

4. 我還未接受基督，但我希望
接受。我主要的困難是：

姓名：

地址：

郵政編號：



www.themissingpeace.org     mike@themissingpeace.org

ISBN 1-871897-00-9
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透過與神的個人關係而尋獲
平安的簡介

請將此單張郵寄至以下地址

或致麥克·亨徹: 61 Knights Way, Newent, Glos, GL18 1QJ, England




